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P a r a d o s s a l m e n t e ,  q u e s t a
p r e s a  d i  c o s c i e n z a  d e l l a
n o s t r a  f r a g i l i t à  è
d i v e n t a t a  u n o  d e i  n o s t r i
p u n t i  d i  f o r z a .  S a p e r e  d i
p o t e r  e s p r i m e r e  l a  n o s t r a
v u l n e r a b i l i t à  d i  f r o n t e
a g l i  a l t r i ,  d i  p o t e r  f a r e
e m e r g e r e  l e  n o s t r e
e m o z i o n i  s e n z a  s e n t i r c i
g i u d i c a t i  h a  c o s t i t u i t o
u n o  d e i  c a p i s a l d i  d i
q u e l l a  f a m o s a
" c o m p a s s i o n e  d i  g r u p p o " ,
i n  a s s e n z a  d e l l a  q u a l e  m i
c h i e d o  c o m e  p o s s a n o  i
m e d i c i  e  g l i  i n f e r m i e r i
a f f r o n t a r e  l a  s o f f e r e n z a  e
l ' a n g o s c i a  d e i  p a z i e n t i  e
a l  t e m p o  s t e s s o  l e
p r e s s i o n i  d e i  f a m i l i a r i .  S i
s a  c h e  n e i  r e p a r t i  c h e
r i f i u t a n o  a l  p e r s o n a l e  i l
d i r i t t o  d i  a v e r e  d e g l i
s t a t i  d ' a n i m o ,  c h e
e s i g o n o  d a  e s s o  l a
p a d r o n a n z a ,  s e  n o n  l a
r i m o z i o n e ,  d e l l a  p r o p r i a
d i m e n s i o n e  e m o t i v a ,  l a
r o t a z i o n e  d e g l i  i n f e r m i e r i
è  p i ù  a c c e n t u a t a .  N o i ,
i n v e c e ,  a b b i a m o
i m p a r a t o  a  l a s c i a r e
s p a z i o  a l l ' e m o t i v i t à ,  a d
a c c e t t a r l a  c o m e  u n a
c o m p o n e n t e  n a t u r a l e  d i
n o i  s t e s s i .  E  a b b i a m o
c o n s t a t a t o  c h e
r i c o n o s c e r e  l ' u m a n i t à  d e i
p r o f e s s i o n i s t i  d e l l a  s a l u t e
è  d i  p e r  s e  u n  f a t t o r e
" u m a n i z z a n t e "  .  
 
t r a t t o  d a :  P r e n d e r s i  c u r a
d e g l i  a l t r i ,  M a r i e  D e
H e n n e z e l ,  L i n d a u ,  2 0 0 8 ,
p a g . 1 9 3 .

i

u n  r i n g r a z i a m e n t o  a l  p r e z i o s o  l a v o r o
s v o l t o  d a  t u t t i  i    t e c n i c i  d i  r a d i o l o g i a
i n  u n  b l o c c o  o p e r a t o r i o



percorrendolo  non sembra lo  s tesso luogo impersonale  e  t r i s te,  ora t i  
abbracc ia,  t i  accogl ie ,  t i  t rasmette  ca lore e  ne percepisc i  l 'an ima.  

 
                                                                  S i lv ia

un luogo unico,  con una personalità  forte e  propria. . .un luogo che mi ri lassa e  
mi inorgoglisce. . .un passaggio dove volgendo lo sguardo verso le  fotografie  mi 

fa  cogliere altri  sguardi ,  e  tutte le  volte sono sguardi  diversi ,  di  persone 
diverse.  Un piccolo passaggio che mi da grande sicurezza.  

                                                                                                                                 

A b b i a m o  a v u t o  l ' o p p o r t u n i t à  d i  a p p r o f o n d i r e  l a  c o n o s c e n z a  d e l l e  p e r s o n e
c h e  s i  s o n o  f a t t e  c o i n v o l g e r e ,  a  p a r t i r e  e  o l t r e  i l  p r o p r i o  t e c n i c i s m o

p r o f e s s i o n a l e :  è  u n  e l e m e n t o  c h e  a c c o m u n a  e  c h e  h a  d a t o  g r a n d e  f o r z a  a l
g r u p p o  d i  l a v o r o .  L a  f o r m a l i z z a z i o n e  d i  q u e s t o  p r o g e t t o  c i  h a  f i n a l m e n t e

c o n s e n t i t o  d i  p a r l a r e  a p e r t a m e n t e    a n c h e  d i  b e n e s s e r e  d e l  p e r s o n a l e  c o m e
e l e m e n t o  d e l l a  c u r a  

                                                                                    V i n c e n z o                          

mi fa  stare bene l ' idea che possa essere d i  grande empat ia  per  ch i  lo  guarda 
per  la  pr ima vo l ta . . .m i  ha a iutato a  dare un senso ad una perd i ta… 

 
                                             Anonimo

E '  m i g l i o r a t a  l ' a r m o n i a  r e l a z i o n a l e ,  l a  c o n s a p e v o l e z z a  c h e  v o l e n d o  s i  p u ò  f a r e .
L a  b e l l e z z a  d i  a f f a c c i a r s i  s u  d i  u n  c o r r i d o i o  e  d i  s e n t i r s i  p a r t e  d i  u n  g r u p p o ,
c o n  i l  p r o p r i o  v i s o  a c c a n t o  a  q u e l l o  d i  p e r s o n e  c o n  l e  q u a l i  n o n  s i  p e n s a v a  d i

p o t e r  c o n d i v i d e r e  a l t r o  s e  n o n  i l  " t e m p o  o p e r a t o r i o " . . . f a r  p a r t e  d i  u n  g r u p p o  e
d i  s e n t i r s i  m e n o  s o l i …  

                                                                                                

 

a l c u n e  b r e v i  t e s t i m o n i a n z e  r a c c o l t e  
s u l l o  s p a z i o

rivestiamo un ruolo, indossiamo una divisa, sembriamo forti rispetto a voi che siete 
"malati" ma rimaniamo comunque uomini e donne con sentimenti e sensibilità...le foto 
del personale tutto, nella sua multidisciplinarietà ha rappresentato per me un segno di 

unione e maggiore collaborazione… 
                                                                                       

mi  ha  colpito  moltissimo  questa  stanza  perché  è  coloratissima  e  la  cosa
che  ho  pensato  è  che  era  una  stanza  che  portava  allegria  e  non

paura . . .non  è  quel  bianco ,  quel  grigio  che  si  usa  tanto  negli  ospedali  e
che  comunque  da  la  sensazione  di  malato… 

                                                                                                                     Pierina  una  paziente

anche se passi velocemente per questo corridoio...perché ti portano molto
velocemente in sala operatoria...ho guardato quelle foto ed ero contenta, vedevo
queste foto e mi hanno messo allegria...questo mi ricordo 
                                                                                                                                           
                                                                            Giulia una paziente

...è un ambiente nuovo rispetto ad un ospedale classico, per cui una visione se vogliamo 
definirla un po' inaspettata così colorata...più accogliente 
                                                                                                         

Giovanni, un paziente 

Nicola

Anonimo

Rosy



I nostri pensieri e le nostre
emozioni 

ora sono salite in cielo 
su di una lanterna luminosa 

 
sei ancora qui... 

siamo ancora qui... 
ad illuminare la notte… 

 
ciao Anna. 

 
 
 

                                                   
  i tuoi colleghi e amici

Con il tuo 
Sacrificio non 
cambierà niente. 
Né l'albero 
né il coltello 
né la finestra. 
Cambierà, si 
lo sguardo degli
altri. 
E la nuova 
Maniera - di
guardare. 
Cambierà l'albero. 
 
 
 
Rodrigo Garcia


